
Swedbank & Sparbankernas uppsatspris i Välbefinnande, Välfärd och Lycka 

Syfte och bakgrund 
Välbefinnande, välfärd och lycka (på engelska WWH – Wellbeing, Welfare and Happiness) får 
allt större uppmärksamhet i samhället på global, nationell och regional nivå – liksom i 
organisationer och människors vardag. Växande forskning visar att WWH är relaterat till 
hållbarhet, motståndskraft och produktivitet på alla nivåer. Oavsett om det gäller 
nationalekonomi, folkhälsa, organisatorisk effektivitet eller livskvalitet, är WWH-frågor centrala. 

 
Syftet med priset är att stimulera studenters intresse för välbefinnande, välfärd och lycka, att 
samla uppsatser från olika akademiska discipliner och lärosäten i Sverige samt att sprida 
resultaten till en bredare publik. 

 

Om priset 
Priset riktar sig till kandidat- och masteruppsatser från alla akademiska discipliner – exempelvis 
nationalekonomi, psykologi, sociologi, medicin, folkhälsa och företagsekonomi – som 
undersöker vad som utgör ett gott liv och hur detta kan främjas på individ-, organisations- eller 
samhällsnivå. 

 

Prissumma och jury 
Ett stipendium på 25 000 kronor delas ut till den bästa uppsatsen enligt juryns beslut. Juryn 
består av forskare från svenska universitet samt representanter från Swedbank och Sparbankerna. 
 

Sista ansökningsdag: 30 september 2025. Uppsatsen ska ha försvarats någon gång mellan 
januari 2024 och juni 2025. 
 

Skicka in din uppsats till: cwwh@hhs.se 
 

Ange ämnesrad: ”WWH Award”. 
 

Priset delas ut i november 2025. 


